
AG     Kochen

Die AG Kochen findet immer montags von 14.45 Uhr bis 15.45 Uhr in der Lehrküche 
im 3.Stock unter der Leitung von Regine Deege statt.

Gemeinsam Kochen und Backen wir zu verschiedenen Mottos einfache, leckere 
Gerichte aus frischen Lebensmitteln. 

Ein Koch – Motto wird das Kochen wie im Dschungelcamp sein:

•  Würstchen werden zu Tausendfüßlern und Tintenfischen

• aus Bananen werden Würmer und Maden

• Spinnen und Schmetterlinge entstehen aus Kuchenteigen

• Gemüse verwandelt sich in Käfer, Ratten und Mäuse

Aus den Kräutern des Schulgartens bereiteten wir ein Kräutersalz zu, das am 
Info-Tag verkauft wurde.

Aktuell stellen wir Pralinen (Schoko-Trüffel, Marzipankugeln und Choco-Crossis) für 
den Enkenbacher Weihnachtsmarkt her.

Für die GTS-Präsentation hatten wir pikante Blätterteigteilchen mit verschiedenen 
Füllungen, Pizzaecken, Obststreuselkuchen und Papageienkuchen gebacken.

Die Wünsche der Schüler, sowie Lebensmittelunverträglichkeiten und Allergien 
fließen in unser Kochprogramm ein.


